
Eviter le sport pendant 48H

Eviter la piscine, spa, hammam, sauna pendant 5 à 7 jours

Eviter les douches vaginales, les lingettes parfumées ou produits
irritants

Prévoir une serviette hygiénique

Médicaments à éviter avant la séance : anticoagulant ou
aspirine (à voir avec le médecin lors du bilan)

QUELQUES
CONSEILS

Contre-indication en cas de grossesse ou allaitement
et de maladie auto immune non contrôlée 

A V A N T  V O T R E  T R A I T E M E N T  G Y N E C O - E S T H E T I Q U E

Décaler le RDV en cas de perte menstruelle, infection locale
de type mycose vaginale, ou herpès gynécologique. présence
d’une lésion ou d’une irritation locale

Eviter les rapports sexuels pendant 5 à 7 jours

A P R È S  V O T R E  S É A N C E  V U L V O V A G I N A L



A V A N T  R D V

INFOS
PRATIQUES

LE CENTRE - 55 Bd Jean Jaurès, 
92100 Boulogne Billancourt 

Ligne 10 Boulogne Jean Jaurès (le + proche) 
Ligne 9 Marcel Sembat (15 minutes à pied) 

Parking Les Passages Centre Commercial 
9 rue Le Corbusier, Boulogne 

01.41.10.10.00

COMMENT VENIR ?

info@centre-esthetique-paris.fr

COMMENT NOUS CONTACTER ?

Merci de venir avec votre carnet de suivi
Une question ? Vous pouvez nous contacter au 01.41.10.10.00 ou

par mail : info@centre-esthetique-paris.fr 


